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Kariyer kavramı, Kariyer planlaması, Kariyer planlamasının mesleki danışmanlıkla ilişkisi, Bireysel kariyer gelişimi, 

Özgeçmiş hazırlama ve özgeçmiş çeşitleri, İş görüşmesi Kariyer planlama süreci, Kariyer danışmanlığının okullarda 

uygulanabilirliği, Yaşam boyu kariyer planlaması, Emeklilikte kariyer planlaması. 

Bu dersin amacı gelişim süreci içerisinde bireylerin ilgi, yetenek ve değerleri doğrultusunda bireyi tanıma, kariyer 

gelişim kuramlarına göre kariyeri planlama ve örgün eğitim sonrası kariyer planlamasında neler yapılabileceğine ilişkin 

bilgi ve becerilerin kazandırmaktır. 

1. Kariyer planlamasının prensiplerini açıklayabilme 

2. Kariyer planlamasının yöntem ve tekniklerini kullanarak, meslek seçimine etkilerini tartışabilme 

3. Kariyer gelişimini planlayabilme 

Dersin Amacı 

Öğrenme Çıktıları 

Dersin Kısa İçeriği 

Vize (%20), Araştırma Ödevi (%20), Final (%60) 

Değerlendirme Kriteri 

Kuzgun, Y. (2003). Meslek Rehberliği ve Danışmanlığına Giriş. Ankara: Nobel Erdoğmuş, N. (2003).Kariyer 

Geliştirme. Ankara, Nobel, Serpil Aytac, (2006) Kariyer planlaması,Yönetimi, Geliştirilmesive sorunları, Ezgi yayınevi, 

Bursa 

Gerekli Kaynaklar 

Dersin Kısa İçeriği 

Hafta Konu İçerik 

 Teorik Kariyer tanımı, kariyer Planlaması veYönetimi nedir? 

Hafta 1 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Kariyer Planlama ve Kariyer Gelişimi,modelleri. 

Hafta 2 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Kariyer safhaları : Kişisel tercihlerini bilmek 

Hafta 3 Pratik  

 Laboratuvar  



 Teorik Bireysel Kariyer gelişimi 

Hafta 4 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik  Özgeçmiş hazırlama 

Hafta 5 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik  İş görüşmesi teknikler 

Hafta 6 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Kariyer planlama süreci 

Hafta 7 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Ara sınav 

Hafta 8 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik İş dünyasının yeni mezunlardan beklentileri 

Hafta 9 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Kariyer planlamanın uygulanabilirliği 

Hafta 10 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Mezuniyet aşamasına kadar yapılacak planlama 

Hafta 11 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Mezuniyet sonrası kariyer için ön planlama 

Hafta 12 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Yaşam boyu kariyer planlaması 

Hafta 13 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik  Emeklilikte kariyer planlaması 

Hafta 14 Pratik  

 Laboratuvar  

 Teorik Konuların tekrarı 

Hafta 15 Pratik  

 Laboratuvar  

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 

OC PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12 PC13 PC14 

OC1 0 0 0 0 0 2 0 5 0 0 0 0 0 0 

OC2 0 0 0 0 0 2 0 5 0 0 0 0 0 0 

OC3 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 0 

 


